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Enfermedades cerebrovasculares isquemicas y hemorragicas 
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Santiago, Chile, 1994. 
622 pciginas 

La enfermedad cerebrovascular fue durante 
muchos aflos considerada como una afeccion 
terminal sin ninguna esperanza. Baja diferentes 
denominaciones se agruparon disimiles entida
des nosologicas que compartian exclusivamente 
algunos elementos semiologicos y ante los cuales 
la actitud medica fue sencillamente contemplati
va. Recientemente la generacion y desarrollo de 
nuevas metodos de estudio y diagnostico han 
permitido que el conjunto de afecciones cerebro
vasculares puedan ser abordadas etiologicamen
te, quedando demostrado que estos pacientes son 
tratables y recuperables. 

Con esta filosofiaJ. Mendez yR. Leiguarda han 
logrado reunir muy ordenadamente en un solo 
volumen y en lengua espanola la experiencia de 
mas de 60 profesionales dedicados a las diferentes 
subespecialidades relacionadas con el accidente 
cerebrovascular ofreciendo una vision actualiza
da y profunda del tema. 

La obra se encuentra dividida en ocho seccio
nes, iniciando las mismas un replan teo en cuanto 
a las definiciones y tipos de accidentes cerebro
vasculares diferenciando los isquemicos de los 
hemorragicos y la magnitud de su importancia 
como tercera causa de muerte en nuestro conti
nente. A continuacion se analiza detenidamente 
la fisiopatologia de las isquemias encefa.Iicas y 
una pormenorizada actualizacion de los estudios 
diagnosticos tanto invasivos como no invasivos, 
incluyendo Tomografia Computada, Resonancia 
Magnetica y Medicina Nuclear. 

En la cuarta y quinta parte del libra se presenta 
una excelente recopilacion de la clinica de las 
diferentes afecciones isquemicas oclusivas inclu
yendo su tratamiento y prevencion. La sexta y 
septima parte se concentra en los accidentes 
hemorragicos cerebrales intraparenquimatosos 
primarios y en los secundarios a malformaciones 
aneurismaticas y angiomatosas. Tanto en las 
patologias isquemicas como en las hemorragicas 
se analizan las diferentes alternativas terapeuti
cas incluyendo las de reciente incorporacion. 

Finalmente se analizan las afecciones vascula
res vertebromedulares y un capitulo breve con 
una completa resefla sabre los diferentes aspectos 
de la rehabilitacion del paciente con secuelas par 
accidente cerebrovascular. 

La obra se encuentra profusamente ilustrada 
en todos sus capitulos y las imagenes -salvo 
algunas excepciones- son de excelente calidad e 
ilustrativas. 

Como conclusion se puede afrrmar que esta 
obra es t:mica -al momenta actual- en la bibliogra
fia de habla hispana y que es sumamente util 
como fuente de informacion y actualizacion para 
los profesionales generales y especialistas. 

Luis Lemme Haghos 


