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IV Curso de Diseccién de Fibras Blancas y
Anastomosis Microvascular

Estambul, 13 al 21 de Junio de 2013
Marcelo Platas

En la histérica Constantinopla, a caballo entre Europa y
Asia, se desarrollaron en forma sucesiva dos eventos neu-
roquirdrgico de real jerarquia a mediados de Junio, organi-
zados por el Prof. Ugur Ture, a quien tuviéramos el honor
de recibir durante el tltimo Congreso Argentino en Agos-
to de 2012.

Entre el jueves 13 y el sébado 15 de junio, diez jévenes
neurocirujanos participaron en modalidad hands on, en la
préictica de suturas microvasculares en materiales sintéti-
cos y en animales de experimentacidn, en el laboratorio
que a tal fin se halla montado en la Universidad de Yedite-
pe, en la ciudad de Estambul.

Luego de una jornada de descanso el domingo 16, a par-
tir del lunes 17 y hasta el viernes 21, a este grupo se unié
otro de diez participantes mds, de los cinco continentes,
entre los cuales quien suscribe tuvo la fortuna de hallarse.

En dicho lapso, los primeros dos dias de la semana se de-
dicaron a la diseccién y al estudio de las fibras de la sus-
tancia blanca, con la técnica de Klinger, previa preparacion
de los materiales cadavéricos en congelacién.

Veinte participantes contamos en esas 48 horas con un
moderno microscopio operatorio cada uno, juntamente
con materiales de microdiseccién y aspiracién controlada,
a fin de explorar las caras externa, interna y basal de un he-
misferio cerebral, con el objeto de identificar la mayor par-
te de las fibras cortas, de asociacién y comisurales existen-
tes.

Tres instructores, liderados por el Prof. Niklaus Kraye-
hnbul de Zurich, se encargaron de las mostraciones co-
rrespondientes con televisacién en sistema 3D, explicando
detalladamente cada ejercicio, y asistiendo ulteriormente

a quienes participdbamos en la repeticién de los mismos

(Foto 1).

Los especimenes, magnificamente preparados, ofrecian
la posibilidad de un trabajo delicado y meticuloso, que re-
dundo al final de los dos dias en muy buenos preparados
anatémicos, para comprender la intrincada anatomia de la
sustancia blanca cerebral, dedicindose la primera jornada
al estudio de la cara externa de un hemisferio, a fin de de-
mostrar las fibras cortas y largas de asociacion, y la anato-
mia insular (Foto 2 A y B).

Durante la segunda jornada, la diseccién se centré sobre
las caras basal e interna de cada hemisferio, para ir avan-
zando en el reconocimiento de diversas estructuras como
el cingulo, los ventriculos cerebrales y sus limites (fotos
3 Ay B), para finalizar aislando perfectamente cada uno
de los pedinculos talimicos presentes en los preparados
(Foto 4).

Cada ejercicio fue ordenadamente estructurado y hubo
supervision a cargo de distintos instructores, quienes apor-
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Foto 2B
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Foto 3A

Foto 4

taron su experiencia a partir de haber participado en mds

de una docena de estos eventos en diferentes laboratorios
de tres continentes. En sintesis, un excelente curso tedri-
co practico recomendable para cirujanos en formacién y
para quienes deseen profundizar en esta drea particular de
la anatomia, con tanta aplicacién en el conocimiento y la
cirugia de los distintos gliomas cerebrales, particularmente
en aquellos de asiento en la regién insular.

La préxima cita serd en el mes de agosto de 2014, en el
laboratorio de la Universidad de Zurich, bajo la direccién
del Prof. Niklaus Krayehnbuhl de Suiza.

El curso prosiguié ulteriormente entre el miércoles 19 y

Foto 6

el viernes 21 de junio, con demostraciones quirtrgicas en
vivo, en el Servicio de Neurocirugia del Hospital de Yedi-
tepe, un moderno edificio en la parte asidtica de Estambul.

El profesor Ture es el Jefe del departamento Neuroqui-
rargico de dicho Hospital, que cuenta con todos los ade-
lantos necesarios para la realizacién de unas 1500 neu-
rocirugias anuales, que incluyen el espectro total de
prestaciones tanto a nivel cerebral, medular o de nervios
periféricos. Fue particularmente destacable la participa-
cién en esta actividad del profesor Gazi Yasargil.

Con un envidiable dinamismo, préximo a festejar sus
90 afios, se mantuvo desde tempranas horas de la mafa-
na hasta el fin de la actividad diaria, promoviendo la par-
ticipacion del auditorio y comentando todas y cada una de
las cirugias que llevaba a cabo el Dr. Ture, con acotaciones
jugosas acordes con su experiencia ilimitada en nuestra es-
pecialidad.

Tuvo igualmente tiempo para regalarnos tres o cuatro
conferencias sobre patologia tumoral y vascular, que deja-
ron en claro su maestria absoluta en ambas materias (Foto
5).

El Dr. Ture, por su parte, tuvo a su cargo la enorme res-
ponsabilidad de operar cinco casos de extrema compleji-
dad, dos el miércoles, dos el jueves, y uno el viernes (Foto
6).

El dia miércoles resolvié por via pterional un complejo
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Foto 7
aneurisma silviano en la mafiana, encarando por la tarde,

por via transcallosa, la exeresis de dos cavernomas de la re-
gion, ubicando las lesiones mediante navegacién y ecogra-
fia, e insistiendo sobre la utilidad de esta tltima técnica, al
alcance de cualquiera con el trasductor apropiado.

El jueves 20 de junio, fue destacable la reseccién de otro
cavernoma protuberancial, alcanzado por una via clésica
suboccipital, bajo monitoreo electrofisiolégico.

Todas las cirugias, impecablemente resueltas, pudie-
ron apreciarse en pantalla gigante con definicién en 3D
y sistema interactivo de intercomunicacién, lo cual facili-
to enormemente el intercambio de los participantes con el
staff quirdrgico.

Las sesiones de cirugia en vivo culminaron el viernes, de-
dicado enteramente a la reseccién, por parte del Dr. Ture,
de un glioma insular de hemisferio dominante, la técni-
ca demostrada y el conocimiento exquisito de la anatomia
por parte del cirujano, quedaran grabadas en las retinas de
quienes tuvimos la fortuna de observarlo.

Por tltimo, y como digno broche de oro de esta fantds-
tica reunién, contamos con la presencia del Dr. Antonios
Valavanis, neuroradilogo, quien durante varios afios tra-
bajé codo a codo con el profesor Yasargil en el departa-
mento de neurociencias de Zurich (Foto 7).

Nos regalé una conferencia de una hora de duracién, en
la cual fue hilvanando de manera magistral, la evolucién
de la corteza y las estructuras cerebrales desde los prima-
tes hasta los anfibios, los mamiferos y el homo sapiens, de-
mostrando que existe un orden estructurado de cada sis-
tema especifico, lo cual finalmente hace que la mayoria

Foto 8
de las enfermedades, particularmente los gliomas, afecten

ciertas y determinadas estructuras cerebrales, sin depasar
generalmente los limites anatomicos de las mismas.

Particularmente motivante resulto, para quien esto sus-
cribe, el encendido elogio que efectud el Dr. Valavanis, de
los trabajos del Profesor Christofredo Jakob, en la Univer-
sidad de la Plata en nuestro pais a principios del siglo pa-
sado, con los cortes anatémicos que plasmo en su obra de
anatomia del cerebro, un clisico (los cortes de Jakob) al
que acudiamos todos quienes nos inicidbamos en las aulas
platenses en el estudio de la Neuroanatomia.

Sin duda alguna, una semana de excepcional nivel, que
permitié compartir con dos figuras ya legendarias de la
neurocirugia del siglo pasado y del actual, una puesta a
punto sobre diferentes topicos de anatomia microqui-
rirgica y neurocirugia en Estambul. Un evento altamen-
te recomendable como hemos sefialado, impecablemente
organizado por los asistentes del Dr. Ture, aprovechando
al maximo la tecnologia de la comunicacién, y sin dejar
de lado la camaraderia que alcanzé su punto culminante,
en una experiencia social que valié la pena compartir con
todo el grupo participante: un tour privado de medio dia
por el Bosforo, para apreciar la magnitud , belleza e histo-
ria, de una capital que a través de los siglos sigue dejan-
do su huella en el pasado, el presente y seguramente en el
futuro, prepardndose activamente para la organizacion del
préximo Congreso Mundial de Neurocirugia en el 2017
(foto 8).
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