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Consideraciones clinico-quirurgicas.
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Introduccion

La significacién de los lipomas lumbosacros
de la linea media no ha sido justipreciada en su
exacta dimension.

Lassman y James (1967) presentaron 26 pa-
cientes con lipomas subcutaneos sobre el canal
raquideo en la regién lumbosacra. Todos tenian
espina bifida y ensanchamiento del canal en su
porciéon caudal. Dieciocho (18) de aquellos se
continuaban con un lipoma intradural.

Swanson y Barret (1962), comunicaron 9 ca-
sos similares en ninos lipomas subcutdaneos ex-
tendidos al endorraquis a través de una anomalia
congénita del canal.

Muchos otros hansido referidos (1, 2, 3, 4, 6),
pero excluimos aqui los lipomas “puros”, no
asociados con espina bifida.

En referencia a la clasificacién de Rogers y
col., (8), nuestra casuistica corresponde a los
tipos B2 y B3 (Lipomeningocele y Lipomielo-
meningocele respectivamente).

Material y Métodos

Nuestra serie comprende 10 casos de lipo-
meningoceles y lipomielomeningoceles, estudia-
dos y tratados en el periodo 1980-1984, en la
poblacion pediatrica del Hospital de Nifios de
La Plata.

La edad oscild entre los 37 dias y los 12 arios.
Siete (7) fueron del sexo masculino y 3 del fe-
menino.

Las manifestaciones clinicas fueron las si-
guientes: tumoracién subcutdnea en region
lumbosacra en la totalidad de los pacientes
(10); lumbociatica bilateral en 1; pie bot en 3,
distrofia muscular global o segmentaria en
miembros inferiores en 3; fasciculaciones en 1;
disfuncién esfinteriana en 3 y paraparesia en 1.
Cinco (5) nifios no presentaron signologia neu-
rolégica.

En todos los casos, aparte del examen neu-
rolégico, se efectuaron exdmenes complementa-
rios:

1. Rx simples de raquis, que evidenciaron sig-
nos disraficos y ocasionalmente otras
anomalias dseas.

2. EMG, con demostracién de compromiso
radiculo-medular en 5 casos en correlacién
con las edades mds avanzadas de nuestra
serie.

3. Mielografia con contraste positivo, siempre
patoldgica, con visualizacién de ensancha-
miento notorio del saco dural, lesién ocu-
pante intrarraquidea o terminacién baja de
la médula espinal.

4. TAC con o sin administracién de contraste
intratecal, procedimiento que se llevo a ca-
bo en forma ocasional, y que fue de gran
utilidad en la deteccién de lesiones intraca-
naliculares.
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postoperatorios inmediatos.

Por otra parte, los niflos intervenidos con
mayor dilacién, presentaron una evolucién
aceptable pero no exhibieron mejorias de su
afectacion neurolégica preoperatoria, ocasio-
nalmente severa.

Por estas razones estadisticas, proponemos
la cirugfa precoz, para evitar eventuales secue-
las neurolégicas invalidantes. No obstante, los
nitos menores de 3 meses operados, carecen
hasta el momento de un seguimiento cronolo-
gico prolongado, como para confirmar defini-
tivamente nuestra aseveracion.

Resumen

Se recopilaron 10 casos de lipomeningoceles
en la poblacién pediatrica del Hospital de Ni-
nos de La Plata en el perfodo 1980-1984. To-
dos los pacientes fueron estudiados clinica y
neurolégicamente. Ademads se efectuaron Rx
simples, EMG, Mielografia y ocasionalmente
TAC con o sin contraste intratecal.

La intervencién quirurgica, efectuada en la
totalidad de los ninos, arrojé Buenos resultados
en 7 casos, Satisfactorios en 2 e Insatisfacto-
rios en 1.

De acuerdo con el andlisis global de los re-
sultados, y en concordancia con la mayoria
de los autores, proponemos la cirugia pre-
coz, para evitar eventuales secuelas neurold-
gicas que pueden resultar invalidantes.
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