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Resumen

Esta es una comunicacién preliminar de nues-
tra experiencia en la determinacién del perfil
lipidico en pacientes portadores de patologia
vascular encefilica.

Se exponen los resultados obtenidos hasta
el momento y se analizan las variables mas
significativas en relacién con la presencia de en-
fermedad.

Se efectiia un breve comentario sobre el meta-
bolismo y significado flslopatologlco de los lipi-
dos y sus fracciones, asi como las técnicas utili-
zadas para su determinacion.

Introduccidn

Es muy abudante la bibliografia que muestra
una clara relacién causa-efecto entre las disli-
pidemias y la enfermedad isquémica periférica
y/o coronaria. Sin embargo son escasos los tra-
bajos sobre el tema que nos ocupa.

Parece claro en las ultimas Investigaciones la
importancia del colesterol HDL como factor
de proteccién vy el efecto nocivo del aumento
del colesterol LDL en las lesiones vasculares,
aunque el parimetro de mayor relevancia en
el diagnéstico y prondstico de riesgo, varia se-
gun los autores.

* Bioquimico a cuyo cargo estuvieron las determinaciones de
Laboratorio.

Esto nos llevé a proponer esta hipotesis de
trabajo para relacionar la responsabilidad patogé-
nica o no de las dislipidemias en la patologia
vascular del SNC y la variable mds significativa.

Material y Métodos

Estudiamos dos grupos de pacientes de am-
bos sexos, uno con enfermedad neurolégica
(A) y otro sano para dicha patologia (B).

Clasificamos ambos grupos por sexo y edad.

Del grupo (A) las mujeres sumaron 18 y sus
edades oscilaron entre 57 y 82 afos. Los hom-
bres totalizaron 28, con edades entre 29 y 88
anos.

Del grupo testigo (B), estudiamos 8 mujeres
de edades entre 59 y 88 afios y 7 hombres en-
tre 43 y 72 anos.

Los examenes efectuados, incluyeron: radio-
grafia directa de craneo, angiografia y/o PEG
o TAC seguin los requerimientos de la patologia
en cuestién. A todos se les determinoé hemo-
grama, glucemla uremia, uricemia, eritrosedi-
mentacion y orina completa.

El perfil lipidico incluyé: triglicéridos, coles-
terol total, colesterol HDL, lipidos totales y
lipidograma por electroforesis.

La siguiente tabla muestra los valores medios
de los lipidos estudiados.






