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Resumen 

Esta es una comunicacion preliminar de nues­
tra experiencia en la determinacion del perfil 
lip{dico en pacientes portadores de patolog{a 
vascular encefalica. 

Se exponen los resultados obtenidos hasta 
el momento y se analizan las variables mas 
significativas en relacion con la presencia de en­
fermedad. 

Se efectua un breve comentario sobre el meta­
bolismo y significado fisiopatologico de los llpi­
dos y sus fracciones, as{ como las tecnicas utili­
zadas para su determinacion. 

Introduccion 

Es muy abudante la bibliograf{a que muestra 
una clara relacion causa-efecto entre las disli­
pidemias y la enfermedad isquemica periferica 
yfo coronaria. Sin embargo son escasos los tra­
bajos sobre el tema que nos ocupa. 

Parece claro en las ultimas investigaciones la 
importancia del colesterol HDL como factor 
de proteccion y el efecto nocivo del aumento 
del colesterol LDL en las lesiones vasculares, 
aunque el parametro de mayor relevancia en 
el diagnostico y pronostico de riesgo, var{a se­
gun los autores. 

* Bioquimico a cuyo cargo estuvieron las determinaciones de 
Lab oratorio. 

Esto nos llevo a proponer esta hipotesis de 
trabajo para relacionar la responsabilidad patoge­
nica o no de las dislipidemias en la patolog{a 
vascular del SNC y la variable mas significativa. 

Material y Metodos 

Estudiamos dos grupos de pacientes de am­
bos sexos, uno con enfermedad neurologica 
{A) y otro sano para dicha patolog{a {B). 

Clasificamos ambos grupos por sexo y edad. 
Del grupo {A) las mujeres sumaron 18 y sus 

edades oscilaron entre 57 y 82 a.iios. Los hom­
bres totalizaron 28, con edades entre 29 y 88 
a.iios. 

Del grupo testigo {B), estudiamos 8 mujeres 
de edades entre 59 y 88 aii.os y 7 hombres en­
tre 43 y 72 a.iios. 

Los examenes efectuados, incluyeron: radio­
grafla directa de craneo, angiograf{a yfo PEG 
o TAC seglin los requerimientos de la patolog{a 
en cuestion. A todos se les determino hemo­
grama, glucemia, uremia, uricemia, eritrosedi­
mentacion y orina completa. 

El perfil lip{dico incluyo: trigliceridos, coles­
terol total, colesterol HDL, l{pidos totales y 
lipidograma por electroforesis. 

La siguien te tabla muestra los valores medios 
de los l{pidos estudiados. 
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TESTIGOS PACIENTES 

0 

COLES1EROL 1DTAL 166,25 

COLES1EROL liDL 40,5 

!-----· 

COLES1EROL LDL 104,5 

lndice C. T./ColiDL 4,25 

TRIGUCERIDOS 104,5 

I--· 

UPIOOS 1DTALES 690,00 

lndice C. T./CoLDL 1,68 

Conclusiones 

En el procesamiento inicial de datos, obser­
vamos que los pacientes se distribuyen con una 
densidad mayor en las edades mas elevadas, mo­
menta en el que el metabolismo de los Upidos 
esta disminuido. Esto se evidencia en la siembra 
para el corrimiento electroforetico, siendo en los 
mas j6venes en quienes obtuvimos valores mas 
elevados . 

0 0 0 

178 202,4 200,14 

35,14 38,75 38,09 

114,54 135,7 153,01 

5,23 5,47 5,65 

141,3 157,05 161,71 

755,14 846,33 791,77 

1,79 1,63 1,68 

Enfrentamos alguna dificultad para contar 
con individuos testigos de edad similar a Ia de 
los que fueron objeto de esta investigaci6n y 
que no hubiesen sufrido en momenta alguno 
trastomos vasculares encefilicos . 

Los promedios de los valores estudiados, se 
superponen en ambos grupos, sin embargo, nos 
parece que el data mas significativo para separar 
las dos poblaciones es el indice CT /CofiDL, 
siendo mas destacable en las mujeres. 


